
  

 

南摩で“食育と地域づくり” 
～畑を通して「食べる」を考える。里山百手プロジェクト～ 

 

報告者 福田 大樹 氏／一本杉農園 代表 

座 長 浅野 敏一 氏             

／㈱コメノイ（けんこう薬局）代表取締役 

出身地の鹿沼市南摩でパン店『一本杉農園』を営

む福田氏（31 歳）。農作業で小麦を作り、パンを焼

き、おしゃれなお店でパンを売る「6 次化産業」を

行いながら、家族との時間を大切にしています。 

福田氏のこだわりは「畑」。その畑に、今年コロナ

ウィルスのため、修学旅行などが十分にできなかっ

た地元中学校の生徒たちを招待し、畑仕事を体験し

てもらいながら、「食べる」を考えてもらいました。 
 

 

また、産経新聞社主催「テレワーク移住プロジェクト」（下記 URL 参照）も協力し、移住希望者同士や

鹿沼の人たちとの交流活動への貢献を行っています。 

福田氏の活動の根底にあるものは何か？ 生まれ故郷で続けられる生き方とは？ 福田氏のお話か

ら、地域の未来に対してそれぞれの人に何ができるかを学びます。 

https://100ages.sankei.com/lifeplan/news/20201031/lfp2010310001-n1.html 

日 時 2020 年１２月１５日（火）18：30～21：00（WebAccess18：00～） 

会 場 WEB 会議（ZOOM）＋ 商工会議所小会議室 
 

参加費 無料（同友会以外の方も参加できます） 

【お問い合わせ】 栃木県中小企業家同友会 事務局 担当：二階堂 TEL：028-612-3826（090-3125-8289） 

 

 

 

 

社名：             □商工会議所参加 □ZOOM 参加  （☑ください）        

役職：         氏名：        TEL：         FAX：         

栃木県中小企業家同友会 鹿沼・日光支部１２月例会 

  栃木県中小企業家同友会 鹿沼・日光支部 12 月例会 参加申込書 
（このまま FAX してください） FAX 028―612-3827 


